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BEM-VINDO AO 
MANUAL DE BOAS
PRÁTICAS PARA 

AULAS ONLINE DA 
CULTURA INGLESA MG! 

Aqui, reunimos dicas
essenciais para que
você aproveite ao

máximo sua
experiência de
aprendizado no
nosso ambiente

virtual: o Google Sala
de Aula (Google

Classroom).



VANTAGENS E DESAFIOS DA 
MODALIDADE ONLINE

Estudar online traz benefícios como economia de
tempo e acesso a materiais digitais durante as aulas,

mas também requer disciplina. A interação com
professores e colegas continua sendo essencial,

então participe ativamente para tornar o aprendizado
mais dinâmico e eficaz.

MODALIDADE ONLINE (AVPI)

As aulas online oferecem flexibilidade e
comodidade, permitindo que você aprenda de
qualquer lugar. No entanto, para obter um bom
aproveitamento, é essencial criar uma rotina e
organizar-se para acompanhar as aulas com
disciplina e compromisso.
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ERGONOMIA DO SEU ESPAÇO DE
ESTUDO

Cuide da sua postura! Use uma cadeira
confortável e mantenha a tela na altura dos olhos.
Pequenos ajustes no seu ambiente fazem a
diferença para a sua saúde e bem-estar.
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Escolha um local tranquilo e
confortável para as suas aulas.
Um espaço bem organizado,
com boa iluminação e sem
ruídos excessivos, ajuda na
concentração e melhora seu
rendimento.

ESPAÇO ADEQUADO PARA AS AULAS
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USO DO CELULAR E IMPORTÂNCIA DE
UM AMBIENTE SEM DISTRAÇÕES

Para aproveitar ao máximo as suas aulas, evite
distrações ao seu redor. 

afaste-se de televisões ligadas e conversas
paralelas;
não utilize o celular durante as aulas. A
menos que o professor peça para utilizá-lo
em uma atividade, deixe-o no silencioso e
fora do seu alcance. 

Isso contribui para manter o foco e a absorver
melhor as informações.



Para uma boa experiência nas aulas online:

Utilize um computador (desktop ou laptop) sempre
que possível, pois oferece uma melhor experiência
em relação a tablets ou celulares.

Tenha uma conexão à internet estável para evitar
interrupções. Procure estar perto do seu roteador ou
conecte o seu computador à internet por meio de
um cabo de rede.

Use fones de ouvido com microfone para melhorar
a qualidade do áudio e reduzir ruídos externos.

Teste a câmera e o microfone antes da aula para
garantir uma comunicação clara.

Lembre-se que jogos online e serviços de por
streaming (ex. Netflix, Prime, etc.) comprometem a
qualidade da sua conexão de internet. 

Procure manter abertas apenas as janelas/abas do
que for relativo à sua aula.

MANUAL DE BOAS PRÁTICAS
Aulas AVPI  .  Cultura Inglesa MG

EQUIPAMENTOS E 
CONECTIVIDADE



Criamos para você uma super conta Google 
For Education! 

Sua conta Google é segura e essencial para
acessar materiais, participar de atividades e
interagir com o professor e os colegas. É por meio
do acesso a ela que você poderá participar das
nossas aulas AVPI. 

Certifique-se de 
estar sempre logado/a com a conta correta
antes da aula (a sua conta tem esta
terminação: @souculturamg.com.br)
manter seu e-mail organizado para não
perder comunicados importantes e
utilizar uma foto adequada no perfil para
facilitar a identificação.
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SUA CONTA 
GOOGLE FOR EDUCATION

https://support.google.com/mail/answer/35529?hl=pt-BR&co=GENIE.Platform%3DDesktop


O Google Classroom/Sala de Aula é a principal
plataforma que você irá utilizar no curso. Ele
reúne tudo o que você precisa em um só lugar: 

acessar o link para as suas aulas ao vivo;
acessar materiais;
enviar atividades;
enviar avaliações;
ler e responder a comunicados importantes; 
acessar as gravações das aulas.
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GOOGLE CLASSROOM
SALA DE AULA

Para acessar o Google Classroom da sua
turma, basta acessar classroom.google.com

com a sua conta da Cultura Inglesa!



Interagir nas aulas é fundamental 
para o aprendizado. 

Faça perguntas, contribua com comentários e
engaje-se nas atividades propostas. Quanto
mais você participar, mais proveitoso será seu
desenvolvimento no idioma!  

Mantenha sua câmera ligada para que sua
experiência seja ainda mais positiva.
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PARTICIPAÇÃO

Fique atento às atividades postadas pelos
professores. Visite o Google Classroom com a sua

conta e vá na seção Atividades (Classwork). Lá você
encontrará tudo o que tiver de ser entregue. É uma      

AVALIAÇÕES E ATIVIDADES

ótima forma para você se manter
atualizado e evitar o acúmulo de

tarefas.



Mesmo estudando de casa, a forma como nos
vestimos influencia nossa concentração e postura. 
Evite usar pijamas, roupas decotadas, assistir aula
sem camisa ou usar qualquer roupa inadequada
para uma sala de aula, mesmo que seja virtual.

Opte por roupas confortáveis, mas apropriadas.
Fazer isso ajuda a manter o profissionalismo e o
respeito pelo ambiente de aprendizagem,
professores e colegas. Vestir-se como para uma
aula presencial pode fazer a diferença no seu
desempenho.
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DRESS CODE
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AULAS AO VIVO VIA 
GOOGLE MEET

Suas aulas ao vivo acontecerão via Google Meet.
Para garantir uma aula mais produtiva e organizada:

seja pontual: evite atrasos e garantir que você
não perca nenhuma explicação;

confira o seu microfone: mantenha-o desligado
quando não estiver falando, para evitar ruídos e
interferências;

câmeras ligadas: ative a sua sempre que
possível, pois isso melhora a interação com o
professor e os colegas;

seja responsável: use o chat com consciência,
apenas para perguntas e comentários relevantes
para a aula;

atenção para os imprevistos: avise o professor
caso precise sair antes do término da aula ou se
estiver enfrentando problemas técnicos e

procure se concentrar: evite abrir outras abas
ou aplicativos que não sejam relacionados à aula.



Na modalidade AVPI, todas as 
aulas são gravadas e disponibilizadas para você no
Google Classroom da sua turma. 

É uma excelente ferramenta para rever algum
conteúdo ou até mesmo se inteirar sobre aquela
aula que você perdeu. Mas não se esqueça: as
gravações não substituem as aulas ao vivo.
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AULAS GRAVADAS

Baixe o App Cultura Inglesa MG para acompanhar
sua frequência, dever de casa, matéria dada,
comunicados, boletos e boletim. 

O app está disponível para Android e iOS. Caso
tenha problemas de acesso, entre em contato pelo
e-mail app@culturainglesamg.com.br.

APLICATIVO CULTURA INGLESA MG

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.primets.culturainglesamg&hl=pt_BR
https://apps.apple.com/br/app/cultura-inglesa-mg/id1236932913


Qualquer dúvida ou problema com 
sua conta Google, temos uma equipe 
de suporte disponível para te atender. 

Você pode sempre enviar um email para
suporte@culturainglesamg.com.br . Quando
necessário, agendaremos uma videochamada no dia
e horário de sua preferência para atendê-lo.

SUPORTE TÉCNICO

SEGUINDO ESSAS BOAS PRÁTICAS,
VOCÊ APROVEITARÁ AO MÁXIMO SUA

EXPERIÊNCIA DE APRENDIZADO
ONLINE NA CULTURA INGLESA.

ENJOY YOUR LESSONS!

mailto:suporte@culturainglesamg.com.br

